
Tratě pro dorost a dospělé 
1 kolo = 8,5 km
2 kola = 16,7 km ženy   2002 a starší  2 kola = 16,7km

dorost    2003– 2005   

muži      1980 – 2002  

masters 1979 a starší 2 kola = 16,7 km


